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Posidonia oceanica. ©Adobe Stock.

En la antigua Grecia, se creia que los dioses
vivian en la cima del monte Olimpo, mas alla de
las nubes. Estos dioses tenian la capacidad de
controlar la tierra, el aire, los rayos, y cosas tan
humanas como las fiestas y el amor. Entre ellos
habia tres hermanos: Zeus, dios del cielo, Hades,
dios del inframundo, y Poseidén, dios del mar.
Mientras sus hermanos reinaban sus territorios,
Poseidon se ocupaba de vigilar las aguas que
rodeaban el archipiélago de Grecia.

Era capaz de crear islas de la nada, provocar
terremotos, iy se decia que era el creador de
Pegaso, el caballo alado!

También era importante saber que era mejor no
hacerle enfadar antes de una travesia por el
mar, ya que de su humor dependeria si tu barco
se hundiera o no...

Del arte que ha perdurado de la antigua Grecia,
a Poseidon se le retrataba siempre con barba y
pelo rizado, junto a su tridente, una lanza con
tres puntas tan poderosa que podia hacer el
suelo temblar con un solo golpe. En otras
ocasiones se le ve montado en un carro tirado
por hipocampos (una mezcla de caballo y pez) o
acompanado de peces y delfines, rodeado de
agua y algas.
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Poseidon de Melos, autor
desconocido. ©Museo
Arqueoldgico Nacional de
Atenas.

Poseidon de Melos, autor
desconocido. Nueva York
©Fundacion Alinari.

En la escultura de la izquierda del periodo
helenistico alrededor del afio 125 antes de
Cristo, se representa a Poseiddn con su tridente
y apoyandose en un delfin. Esta obra se realizd
en marmol, y se encontré en 1877 en la isla de
Melos, junto a otra de Anfitrite, diosa de los
mares y esposa del dios. En la imagen de la
derecha también realizada en marmol, podras
ver que el tridente se ha perdido junto con
algunos de sus bucles y nariz pero aln asi, por la
posicion y prestancia del resto de la escultura es
facil identificar al dios de los mares Poseidon.

Y... ¢sabias que hay una planta acuatica del
mar Mediterraneo nombrada en honor a
Poseidon? Se llama Posidonia oceanica, un
tesoro que solo se encuentra en el mar
Mediterraneo y forma praderas en el fondo de
él.

Se diferencia de las algas porque tiene su propio
tallo, raiz, flor y hoja, como las plantas
terrestres, y pueden crecer hasta 100 metros por
debajo del mar, donde conviven fauna y flora de
toda variedad. Su aspecto es parecido al césped,
con hojas verdes y alargadas que realizan la
fotosintesis, que se renuevan cada otofo,
flotando a la superficie y terminando en la
costa.

Posidonia oceanica en el Mar Mediterraneo. ©AdobeStock

Seguro que habras visto alguna vez los montones
de hojas marrones en la orilla de la playa... Se
les llaman “arribazones” y no son nada por lo
que preocuparse, jmas bien lo contrario! Son
inofensivas para nosotros e indican que la playa
esta en muy buen estado, ademas de que evitan
que la arena de la playa y desechos sean
arrastrados por las olas.

También pueden formarse en pelotas como veras
en la foto, pues por el vaivén de las olas acaban
teniendo esta forma tan curiosa.
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Posidonia oceanica en forma de pelota. ©AdobeStock


https://oceanartproject.blogs.upv.es/tesoros-de-mar/

Los cientificos aproximan la antigiiedad de esta
planta a 100.000 anos, revelando que
posiblemente sea uno de los seres vivos mas
antiguos de nuestro planeta. Su presencia
indica que el mar esta sano y, ademas, la
posidonia actia como un bosque, absorbiendo
el dioxido de carbono y transformandolo en
oxigeno, limpiando el agua para que sea
habitable y cristalina. Las praderas son hogar
de centenares de especies de plantas y
animales, como los caballitos de mar,
crustaceos, estrellas de mar, moluscos y
esponjas de mar, donde se alimentan,
reproducen y refugian.

Por esta diversidad, las grandes praderas de
posidonia oceanica que hay entre Eivissa y
Formentera fueron declaradas Patrimonio de la
Humanidad por la UNESCO en 1999, como la del
parque natural de Ses Salines en Formentera,
en las Islas Baleares.

Pero al igual que la posidonia ayuda a cuidar de
nuestros mares de la contaminacion, si ésta
llega a ser excesiva puede ser demasiado para
ella y afectarle hasta el punto de desaparecer.
La pesca de arrastre, los residuos plasticos, el
vertido de quimicos y el cambio climatico les
quitan la oportunidad a la posidonia para hacer
la fotosintesis. Por ello, sin la planta muchos
animales perderan su casa y el mar se
contaminard aun mas. jPero no todo esta
perdido!

Como la estatua de Poseidon sin su tridente, el
mar Mediterraneo sin la posidonia no seria el
mismo. Asi que, ;qué pequefias acciones
puedes hacer por el bien de nuestro mar?

¢ Reducir tus residuos como las botellas y el
papel de aluminio, y tirarlos donde se
indica.

o Dejar secar el protector solar antes de
meterte en el agua, porque puede ser
toxico para la flora.

e No alterar el proceso natural de las
arribazones cuando llegan a la orilla.

e No tirar restos por el inodoro, como
toallitas, palillos o algoddn.

jJuntos podemos cuidar nuestro mar como se
merece!

CELIA VILAR
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Posidonia oceanica en el fondo marino. ©AdobeStock
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https://oceanartproject.blogs.upv.es/sobrepesca/
https://oceanartproject.blogs.upv.es/residuos-plasticos/
https://oceanartproject.blogs.upv.es/sustancias-quimicas/
https://oceanartproject.blogs.upv.es/cambio-climatico/
https://ecosistemalitoral.dival.es/index.php/es/la-posidonia/
https://www.miteco.gob.es/es/parques-nacionales-oapn/centros-fincas/chafarinas/posidonia.html
https://oceanartproject.blogs.upv.es/?s=ocean+anima&submit=Search
https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/oceans/
https://oceanartproject.blogs.upv.es/tesoros-de-mar/
https://www.natgeokids.com/uk/discover/history/greece/greek-gods/
https://oceanartproject.blogs.upv.es/ocean-go/
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LOUE RIESGO REPRESENTA
ESTA IMAGENT

:{QUE HACES TU
PARA COMBATIRLO?
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La Catedra UNESCO Forum Universidad y Patrimonio Cultural de la Universitat Politécnica de Valencia,
Espana, se distingue por su compromiso en la difusion del patrimonio cultural entre la sociedad,
fomentando su aprecio y preservacion. En linea con este propdsito surge Ocean /RT Project, una
iniciativa de divulgacion que utiliza el Patrimonio Cultural Marino como herramienta educativa y cuyo
objetivo es el de sensibilizar a infancia y juventud sobre la imperiosa necesidad de cuidar nuestros mares
y océanos, frente a los riesgos que los acechan, alineandose con los Objetivos de Desarrollo Sostenible
de la Agenda 2030 de las Naciones Unidas.

En esta actividad, buscamos converger en tres objetivos fundamentales: el Objetivo 4, Educacion de
Calidad; el Objetivo 13, Accion por el Clima; y el Objetivo 14, Vida Submarina. Reconocemos que todos,
desde los mas jovenes hasta los adultos, compartimos la responsabilidad en este cambio urgente y
esencial.

En nuestra web podras encontrar muchos mas recursos divertidos y formativos que te puedes descargar
completamente gratuitos que han sido elaborados especialmente para ti.

iiiGRACIAS POR UNIRTE A NUESTRO EQUIPO Y FORMAR PARTE DEL CAMBIO!!!
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Este estudio forma parte del programa THINKINAZUL y ha sido apoyado por MCIN con
financiacion de la Unidén Europea NextGenerationEU (PRTR-C17.11) y de la Generalitat
Valenciana GVA-THINKINAZUL/2021/008; Investigadora principal: Maria Victoria Vivancos
Ramoén, Universitat Politécnica de Valéncia, Espana


https://catunescoforum.upv.es/
https://oceanartproject.blogs.upv.es/
https://oceanartproject.blogs.upv.es/
https://oceanartproject.blogs.upv.es/
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https://oceanartproject.blogs.upv.es/que-es-el-patrimonio-cultural-marino/
https://oceanartproject.blogs.upv.es/conoce-los-riesgos/
https://oceanartproject.blogs.upv.es/recursos/

