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LOS COLORES NATURALES
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SOY ANTO('ANlNA Soy un pigmento que le da color a muchas

plantas y me encargo por una parte, de proteger a la planta de
las radiaciones ultravioletas, y ademas, mi alegre y llamativo color
es un reclamo para que se acerquen los insectos polinizadores.
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Mi color es el rojo, el azul y el parpura.

Me puedes encontrar en frutas como las cerezas, los arandanos, la uva roja,
o las frambuesas, y en verduras como la col morada o la remolacha
y soy muy importante para tener buena salud y una dieta equilibrada.

También puedo servir para colorear y tefiir telas como alternativa
a los tintes sintéticos que tanto contaminan nuestros
océnos y ensucian el agua donde viven
nuestros amigos marinos.

Mi nombre deriva de la palabra latina flavus,
que significa “amarillo”. Por lo tanto, creo que podéis
descubrir facilmente cual es el color que produzco: el amarillo.

Estoy presente en una inmensa cantidad de plantas, tanto en frutas,
como en vegetales y me encargo de proteger a la planta de las
radiaciones ultravioletas y, ademas, mi alegre y llamativo color
es un reclamo para que se acerquen los insectos polinizadores.

Estoy presente en frutas como las granadas, los platanos, o °
la uva amairrilla, en flores como la manzanilla o el oxalis, en la U
raiz de la cdrcuma y en verduras como la cebolla.

También puedo servir para colorear y tefiir telas como
alternativa a los tintes sintéticos que tanto contaminan
nuestros océnos y ensucian el agua donde viven
nuestros amigos marinos.

Soy un color natural. A veces también me llaman indigo,
palabra que deriva del latin Indicuxbs, “de la India” pues alli me
utilizaban mucho antiguamente. Me han usado para teiir telas los
humanos desde hace miles de anos, los egipcios, los romanos, los
griegos, en Mesopotamia, y gracias a mi se pudieron tehir los primeros
pantalones vaqueros de la historia. Vivo dentro de muchas
plantas y animales de los cuales se extrae un precioso color azul que
puede servir para colorear y para tehir telas.

Habitualmente vivo dentro de las plantas Indigofera tinctoria,

y de la Isatis tinctoria, pero también hay caracoles marinos como el
“murex” que me producen; pero mejor que no me cojas pues hay peligro
de que me extinga, tal y como pasé hace miles de afios. La leyenda
cuenta que en el siglo 1l el filésofo Heracles de Tiro paseando por la playa
con su perro me descubrié ya que el perro se manché toda la boca de
color azul al masticar los caracoles de la orilla.

Soy un color muy resistente y muy valioso, y puedo servir para
colorear y tefir telas como alternativa a los tintes sintéticos,
que tanto contaminan nuestros océnos y ensucian el agua
donde viven nuestros amigos marinos.
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