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L.OS BUZOS

UNA PROFESION MILENARIA

EDUCACION SECUNDARIA-BACHILLERATO-FP
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Relieve Neo-Asirio (875 y 860 a.C.). Representa una de las primeras imdgenes de buceadores utilizando odres inflados para sumergirse bajo el agua.

©The Trustees of the British Museum.

Un buzo es un profesional que realiza
inmersiones bajo el agua utilizando un equipo
adecuado para respirar. Sus actividades pueden
tener diversos fines: cientificos, alimenticios,
deportivos, militares, entre otros. Su trabajo
contribuye al estudio de los ecosistemas
marinos, protegiendo la biodiversidad vy
realizando investigaciones cientificas esenciales
sobre el cambio climatico y la salud de los
océanos.

La historia de este oficio se remonta a miles de
afos atras, con practicas documentadas en
civilizaciones asiria, fenicia, griega y romana, e
incluso antes.

En estos contextos, las inmersiones se realizaban
a pulmon libre o con la ayuda de odres inflados
para recuperar objetos, recolectar alimentos
marinos y llevar a cabo tareas militares y
economicas.

Los primeros indicios de la practica del buceo se
remontan a la prehistoria. Yacimientos de
conchas de moluscos encontrados en el
Mediterraneo, el mar Baltico y las costas de
Portugal (c. 4000 a.C.) sugieren que los humanos
prehistoricos se sumergian para recolectar
alimentos. Los pescadores de caracolas, coral,
perlas y esponjas en el Mediterraneo y el mar
Rojo se convirtieron en los primeros
profesionales del buceo.

PROJECT



https://oceanartproject.blogs.upv.es/cambio-climatico/

En el 168 a.C., buzos rescataron el tesoro que
Perseo, el ultimo rey de Macedonia, habia
lanzado al mar tras una batalla. Durante el
esplendor griego, los buceadores gozaron de
gran prestigio.

Las “amas” japonesas o “mujeres del mar”, en
el 2.000 a.C., también gozaban de una merecida
fama y de distinciones especiales pues
destacaron como recolectoras de ostras y perlas,
y eran grandes expertas buceadoras capaces de
descender a mas de 20 metros de profundidad
para recolectar su preciado botin el cual estaba
formado por perlas y alimentos como algas y
mariscos.

El Principe Genji bebiendo sake en un bote mientras observa
a las buceadoras de Awabi, 1858. ©Colecciones Digitales de
la Biblioteca Pablica de Nueva York.

Las tribus de la Polinesia preeuropea, antes de
que llegaran los exploradores europeos en el
siglo XVIIl, usaban wunas primitivas lentes
submarinas, formadas por un armazén de
madera sosteniendo una lamina transparente de
carey u otro caparazon de tortuga marina. Como
el agua del mar podia ser muy dafina para los
buceadores, especialmente debido a la alta
salinidad y la irritacion que esta causaba en los
ojos, algunos recurrian a cubrirse los ojos con
vendas o panos durante sus inmersiones.
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Esta practica buscaba evitar las molestias vy
proteger la vision cuando no existian gafas de
buceo como las que conocemos hoy. Estas
vendas no solo servian como una barrera fisica
contra la irritacion del agua salada, sino que
también ayudaban a reducir el riesgo de
infecciones oculares causadas por

microorganismos presentes en el agua.
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Grabado de escuela flamenca de Jan van der Straet,

(c. 1596) donde se representan buceadores en aguas indias,
con los ojos tapados para protegerse de la sal del mar,
mientras recolectan perlas.
©The Trustees of the British Museum.

En el Imperio Romano destacaron los
“urinatores”, un grupo especial de buceadores
cuya mision era la de sacar a flote algunos de los
barcos hundidos durante las batallas en el afo 48
a.C. aunque también eran muy habiles
rescatando objetos del fondo marino. Para
mejorar la vision dentro del agua, los
“urinatores” llevaban en la boca una esponja
empapada de aceite, el cual iban soltando ante
sus ojos para modificar el indice de refraccion
del agua.

Fragmento del relieve en un sarcofago con la escena de una
batalla naval en el Atico, c. siglo Il dC. Coleccion Giovanni
Grimani. ©Museo Arqueoldgico Nacional de Venecia.
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También se empleaban estos buzos para la
recoleccion del valioso murex, caracol marino
del cual se extraia el valioso tinte de color

purpura, colorante morado, denominado
también purpura de Tiro, del cual eran
necesarios miles de estos moluscos para

conseguir unos pocos gramos de colorante, color
que estaba reservado a monarcas Yy
emperadores.

El primer viaje submarino de la humanidad, se le
ha atribuido a Alejandro Magno y a su célebre
tutor Aristételes, quien en su tratado
Problemata (313 a.C.) ya menciona dos tipos de
aparatos de inmersion; uno de ellos es la lebeta
griega, un antecedente de la campana de buzo,
que consiste en un gran recipiente metalico que
se coloca invertido en el agua, lo que permite
aprisionar en su interior el volumen de aire que
su capacidad admita y donde uno o mas buzos se
acomodan en su interior, desde donde realizan
salidas al fondo del mar. El otro instrumento
mencionado es un tubo respirador muy parecido
al actual snorkel.
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Alejandro introducido dentro del mar. Shrewsbury Talbot
Book of Romances, c. 1444. ©British Library.
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Durante la Edad Media y el Renacimiento,
Leonardo da Vinci disefié conceptos iniciales de
equipos de buceo pero que no fueron
desarrollados completamente en su tiempo.
Leonardo da Vinci disefi6, entre otras
invenciones, unas aletas “pies de pato’’, unos
guantes palmeados y una caperuza de cuero que
cubria la cabeza y de la que salia, a la altura de
la boca, un tubo respirador que llegaba a la
superficie.
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La caperuza estaba cubierta por agudas puUas
para defenderse de los peces. Las tribus de la
Polinesia preeuropea, antes de que llegaran los
exploradores europeos, usaban unas primitivas
lentes submarinas, formadas por un armazoén de
madera sosteniendo una lamina transparente de
carey u otro caparazoén de tortuga marina.
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Fragmento del Cddice Arundel de Leonardo da Vinci (1480-
1518). ©British Library.

El verdadero avance en el buceo comenzé en los
siglos XVIIl y XIX, con la invenci6on de campanas
de buceo y escafandras que permitian a los
buceadores respirar aire suministrado desde la
superficie. Estos avances hicieron posible la
exploraciébn de aguas mas profundas y la
realizacion de tareas submarinas por periodos
prolongados.

Fig 3. = Cechen e Mlaliey. Fig- 149, — Apparril de Kliagesi.

La campana de buceo por Edmond Halley (1656-1742) en Las
maravillas de la ciencia de Louis Figuier, 1868-1870.
©Meisterdrucke.
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Toda esta evolucion tecnoldgica ha dado lugar a
que los buzos en la actualidad desempefen un
papel crucial en la conservacion de los mares
debido a su capacidad de acceder directamente
a los ecosistemas submarinos, permitiendo una
interaccién cercana y directa con el medio
marino. Estas son las principales formas en que
contribuyen a la conservacion de los océanos:

f 1. Monitoreo y estudio de la biodiversidad:

e Los buzos son fundamentales para el
monitoreo de arrecifes de coral, praderas
marinas y otros ecosistemas submarinos.
Estas actividades permiten registrar el
estado de las especies marinas y detectar
cambios provocados por la contaminacion, el
cambio climatico o la pesca excesiva.

» Realizan censos de especies, identificando
patrones de distribucion y comportamiento
de la fauna marina.

 Otros inventores también disefiaron aparatos resp1ratorlos 2. Restauracion de ecosistemas marinos:
para buceadores a principios s. XVI.
Della providentia della chuera. Francisco de Giorgio Martini

de Siena. OBiblioteca Britanica » Participan en proyectos de restauracion,

como la siembra de corales, la reforestacion
Engraved f'nr the Umver{'al Magnzme g L. s
..... - , de manglares y la limpieza de habitats
: 7 \ afectados por residuos plasticos o derrames
de petréleo.

e Ayudan a reubicar especies marinas
afectadas por actividades humanas, como la
construccion de infraestructuras submarinas.
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3. Investigacion sobre el cambio climatico:

e Los buzos recolectan datos esenciales para
estudiar el impacto del cambio climatico,
como la acidificacion de los océanos y el
blanqueamiento de corales.

e Instalan y mantienen sensores submarinos
que monitorean la temperatura del agua, la
salinidad y otros indicadores criticos para
evaluar la salud del océano.

S R s . ol 4, Limpieza y gestion de residuos submarinos:

Ilustracion en The Universal Magazine of Knowledge and « Retiran desechos sélidos. como bplasticos
Pleasure de J. Hinton. Aguafuerte. ©The Trustees of the ’ Rlasticos,

British Museum. redes fantasmas y otros objetos
contaminantes que dafan la vida marina.



https://oceanartproject.blogs.upv.es/cambio-climatico/
https://oceanartproject.blogs.upv.es/sobrepesca/
https://oceanartproject.blogs.upv.es/residuos-plasticos/
https://oceanartproject.blogs.upv.es/sustancias-quimicas/
https://oceanartproject.blogs.upv.es/sustancias-quimicas/
https://oceanartproject.blogs.upv.es/cambio-climatico/
https://oceanartproject.blogs.upv.es/residuos-plasticos/
https://oceanartproject.blogs.upv.es/?s=redes+fantasma&submit=Search

e Contribuyen a identificar fuentes de
contaminacion submarina, facilitando la
implementacion de politicas de mitigacion.

5. Proteccion de_especies en peligro:

e Documentan el comportamiento y las
amenazas a especies marinas vulnerables,
como tiburones, tortugas y cetaceos,
apoyando programas de conservacion.

« Participan en rescates de animales atrapados
en redes de pesca o basura marina.

6. Arqueologia subacudtica y patrimonio

cultural:
e Los buzos arqueologicos recuperan
informacion sobre naufragios y

asentamientos sumergidos, protegiendo el
patrimonio cultural marino. Esto ayuda a
evitar el saqueo y a promover una mejor
comprension historica de las relaciones
humanas con el mar.

7. Concienciacion publica:

» A través de imagenes, videos y experiencias
directas, los buzos documentan la belleza y
los problemas de los océanos, sensibilizando
al publico sobre la necesidad de protegerlos.

e Organizan y participan en iniciativas
educativas, talleres y programas de turismo
sostenible.

8. Fortalecimiento de areas protegidas:

o Colaboran en el disefo y manejo de areas

marinas protegidas, recolectando datos
esenciales para establecer zonas de
conservacion.

e Supervisan el cumplimiento de las

normativas dentro de estas areas,
contribuyendo a la \vigilancia contra
actividades ilegales como la pesca furtiva.

P
@J Ocean ART

e

Buzos en la Isla de Tabarca (Alicante). ©Adobe Stock.

Gracias a sus habilidades y conocimientos, los
buzos no solo contribuyen a la conservacion y
restauracion de los mares, sino que también
generan conciencia sobre la importancia de
proteger nuestros océanos, esenciales para la
vida en la Tierra. Su labor se convierte en un
puente entre el mundo submarino y los
esfuerzos humanos para garantizar un futuro
sostenible.

La asociacion Coral Soul instala tres guarderias para recuperar
esquejes y consigue repoblar los fondos rocosos de la Punta de
la Mona, en La Herradura, con mas de 500 ejemplares. Buzo
repoblando colonia de coral en las costas de Granada.
Foto: Javier Sanchez. ©Coral Soul.

Buzos de la Comunidad Valenciana se organizan en campanas
de limpieza. ©ELl Periodic.

VICTORIA VIVANCOS

PROJECT


https://oceanartproject.blogs.upv.es/especies-invasoras/
https://oceanartproject.blogs.upv.es/los-arqueologos-marinos/
https://oceanartproject.blogs.upv.es/tesoros-de-mar/

@ ENLACES INTERESANTES

* RIESGOS MARINOS

TESOROS DEL MAR

RECOMENDACIONES PARA NO ALTERAR EL
FONDO MARINO AL BUCEAR

URINATORES, LOS BUZOS DE LA ANTIGUA
ROMA

LA CULTURA DE LAS BUCEADORAS DE LA ISLA
DE JEJU

CORAL SOUL

NORMATIVA SOBRE LAS CONDICIONES DE
SEGURIDAD RELATIVAS A LAS ACTIVIDADES
DE BUCEO

MANUAL DE ACTIVIDADES DIRIGIDAS AL
PATRIMONIO CULTURAL SUBACUATICO
GESTION _ DEL  PATRIMONIO  CULTURAL
SUBACUATICO .

EL PATRIMONIO CULTURAL SUBACUATICO

&

Ocean ART
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https://oceanartproject.blogs.upv.es/conoce-los-riesgos/
https://oceanartproject.blogs.upv.es/tesoros-de-mar/
https://maldita.es/clima/20210720/buceo-conservar-fondo-marino/
https://maldita.es/clima/20210720/buceo-conservar-fondo-marino/
https://www.youtube.com/watch?v=H_kmRDyqwMA
https://www.youtube.com/watch?v=H_kmRDyqwMA
https://ich.unesco.org/es/RL/la-cultura-de-las-haenyeo-buceadoras-de-la-isla-de-jeju-01068
https://ich.unesco.org/es/RL/la-cultura-de-las-haenyeo-buceadoras-de-la-isla-de-jeju-01068
https://www.coralsoul.org/
https://www.transportes.gob.es/marina-mercante/titulaciones/buceo
https://www.transportes.gob.es/marina-mercante/titulaciones/buceo
https://www.transportes.gob.es/marina-mercante/titulaciones/buceo
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000220716.locale=es
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000220716.locale=es
https://www.cultura.gob.es/mnarqua/museo/distinciones/2021.html
https://www.cultura.gob.es/mnarqua/museo/distinciones/2021.html
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000181217_spa
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Odiseo se libera de las ataduras de un barco pirata influenciado
por el canto de la sirena Telxepia para entregarle un dnfora que ha sido robada,
simbolizando la proteccién del patrimonio subacuético.

f! E ‘\ Destaca la importancia de preservar nuestro legado cultural sumergido.
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La Catedra UNESCO Forum Universidad y Patrimonio Cultural de la Universitat Politécnica de Valéncia,
Espaia, se distingue por su compromiso en la difusion del patrimonio cultural entre la sociedad,
fomentando su aprecio y preservacion. En linea con este proposito surge Ocean ART Project, una
iniciativa de divulgacion que utiliza el Patrimonio Cultural Marino como herramienta educativa y cuyo
objetivo es el de sensibilizar a infancia y juventud sobre la imperiosa necesidad de cuidar nuestros mares
y océanos, frente a los riesgos que los acechan, alineandose con los Objetivos de Desarrollo Sostenible
de la Agenda 2030 de las Naciones Unidas.

En esta actividad, buscamos converger en tres objetivos fundamentales: el Objetivo 4, Educacion de
Calidad; el Objetivo 13, Accion por el Clima; y el Objetivo 14, Vida Submarina. Reconocemos que todos,
desde los mas jovenes hasta los adultos, compartimos la responsabilidad en este cambio urgente y
esencial.

En nuestra web podras encontrar muchos mas recursos divertidos y formativos que te puedes descargar
completamente gratuitos que han sido elaborados especialmente para ti.

iiiGRACIAS POR UNIRTE A NUESTRO EQUIPO Y FORMAR PARTE DEL CAMBIO!!!

Financiado por Plan de Recuperacién, % GENERALITAT ‘BVA NE I H *
la Unién Europea @ b Transformacién & VALENCIANA )l . ln
umavERSOuDRS W vy Resiliencia W oo ceboasin sittrietio-i th in k
b

NextGenerationEU

dememrmhed v
UNIVERSITAT 4 & Catedra UNESCO # Focean ART
POLITECNICA 2 % Forum Universidad PROJECT
DE VALENCIA unesco Fp € vy Patrimonio Cultural -

Chair

Este estudio forma parte del programa THINKINAZUL y ha sido apoyado por MCIN con
financiacion de la Unidon Europea NextGenerationEU (PRTR-C17.11) y de la Generalitat
Valenciana GVA-THINKINAZUL/2021/008; Investigadora principal: Maria Victoria Vivancos
Ramén, Universitat Politécnica de Valéncia, Espana
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